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 
هد ه  ، رب العالمي   الحمد لله

 

ش

هد ه  ، أن لا إله إلا الله وحده لا شريك   وأ

 

ش

  أن   وأ

 . محمدًا عبده ورسوله 

ه:هأما بعه

 فى ثي ثى ثن ثم ثز﴿   : في كتابه الكريم   ▐ يقول ربنا  

 لي لى لم كي كمكى كل كا قي قى في

  بالحياة الطيبة   شارة الكريمة ب  ية  في هذه ال   ، [ 97  : النحل ]   ﴾ نر مم ما

ال  الصالح يمان  لمن جمع بي  فليبشر  فمن كان مؤمنً   ، والعمل  الصالحات  يعمل  ا 

 . ▐ وبة من الله  ث ويبشر بالجزاء الحسن والم   ، بالحياة الطيبة 

   : لنيل الحياة الطيبة   مرين ين ال هذ  مجموع  من  د  ب    ولا 

  ﴾ تم تخ تح تج به بم بخ بح بج ئه﴿ يمان  ال 
في    يقول الله  و   ، يمان لا بد من شرط ال   ، فلا يصح منه أي عمل   ، [ 13  :الفتح]

  ﴾ بز بر ئي ئى ئن ئم ئز ئر ّٰ ِّ﴿   : كتابه الكريم 
ال    ، [ 23  : الفرقان]  صخ صح سم سخ سح سج خم﴿   : وقال ت ع 
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 عم عج ظم طح ضم ضخ ضح ضج صم
 . [ 54  : التوبة]  ﴾ قح فم فخ فح فج غم غج

العمل الصالح من الواجبات    : راد الحياة الطيبة السعيدة أ مر الثاني لمن  وال 

 . الفرض والنفل   ، والنوافل واجتناب المنهيات 

 يج هٰ هم هج نه نخنم نح نج مم مخ مح﴿   : ربنا  يقول  و 

  : الزمر ]   ﴾ سم ثه ثم ته تم به بم ئمئه يه يم يحيخ

ه   ، [ 10 بتقوا والمؤمنات  للمؤمني  الله  من  معاصيه   ، بطاعته   ، نداء    }   ، باجتناب 

ن ةٌ   س  نْي ا ح   الدُّ
ه  ذ   ه 

ن وا في  ين  أ حْس 
  ، ه في رزق   ، ه في حيات   ، في قلبه   ، في نفسه   حسنة   ، { ل لَّذ 

  : النحل ]   ﴾ نج مم مخ مح لهمج لم لخ﴿   ، في ولده هذا في الدنيا 

41 ] . 

ان ه    ، عظم أ أجر الخرة    : أي    بح  قال ربنا    ، والله لا يخلف وعده   ، هذا وعد من الله س 

 سج خم خج حمحج جم جح ثم ته تم تخ﴿   : عزوجل 

 ضخ ضح ضج صم صخ صح سم سخ سح
 فح فج غم غج عم عج ظم طح ضم
  ﴾ لح لج كم كل كحكخ كج قم قح فم فخ
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تبشرهم  و   ﴾ ضح ضج صم﴿ تسلِّم عليهم الملائكة   [، 74- 73  : الزمر ] 

الطيبة  الجنة   ، بالحياة  في  يقول  ، وبالخلود   غج عم عج﴿   : ون وحينئذ 

 كل كحكخ كج قم قح فم فخ فح فج غم
 هي  هى ﴿   ، نه وعد الله الذي لا يخلف إ   ، [ 74  : الزمر ]  ﴾ لح لج كم

  ﴾ هي  هى  هم  هج  ني  نى ﴿   ، [ 122  : النساء]  ﴾ يم  يخ  يح  يج 
الله أ حد  أ فلا    ، [ 87  :النساء ] من  القائلي أ   ▐ الله    ، صدق  وقد    ، صدق 

الطيبة  بالحياة  ومن    ، [ 111  : التوبة ]   ﴾ كجكح قم قح فم فخ﴿   ، وعدنا 

 . ( 1) لا أحد أوفى بعهده من الله   : ومعناه النفي أي   ، اسم استفهام 

ن ا و  فالله سبحانه   د  الطيبة    ع  و  إ بالحياة  والعمل    ، يمان ال   : ينا وعملنا بالشرطي فَّ ن 

 ضخ ضح ضج صم﴿ كل مؤمن ومؤمنة  بغية  فالجزاء الجنة التي هي    ، الصالح 
ان ه   أ و   ، [ 61  : مريم]   ﴾ فح فج غم غج عم ظمعج طح ضم بح  تى س 

 

في    (1) حيان  أبو  التفسي »قال  في  المحيط  يثًا  ﴿   :( 7/ 4) « البحر  د  ح   
 
اللََّّ ن  

م  ق   أ صْد  نْ  م    ﴾ ( 87) و 

   . لا أحد أصدق من الله حديثًا  : التقدير  ، هذا استفهام معناه النفي  ، [ 87  :النساء ]

في  و  الله    ه  
حِ  ر  عثيمي  ابن  الشيخ  الواسطية » قال  العقيدة  بصيغة    : ( 372/ 1) « شرح  النفي  وإتيان 

لا أحد    :كأنه يقول  ،لنه يكون بالاستفهام مشربًا معنى التحدي   ؛الاستفهام أبلغ من إتيان النفي مجردًا 

   ؟ فمن أصدق من الله  ؛وإذا كنت تزعم خلاف ذلك   ، أصدق من الله حديثًا 
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ان ه    ةالجنة هي من رحِ   ،فإن الجنة رحِة   ؛ باسم الرحِن لمناسبته هذا المقام  بح    ، الله س 

 سم  سخ سح  سج  خم خجحم  حج  جم جح ثم ﴿ 

 عم  عج ظم طح  ضم  ضخ  ضح ضج صم  صخ  صح

 . [ 107- 106  : آل عمران ]  ﴾ كج  قم  قح فم  فحفخ فج  غم  غج 

الوجوه     أن  هذا  قسمي ودلَّ  على  القيامة  بيضاء   : يوم  سوداء   ، وجوه    ، ووجوه 

وجزاؤهم   ، ما الكفار فوجوههم سود أ و  ، بيض صحاب الحياة الطيبة وجوههم أ ف 

 . نعوذ بالله من النار   ، النار 

  ، هل التوحيد أ هل العبودية الخاصة  أ يعني بعباده هنا    ﴾ ظمعج طح﴿   : ثم قال 

 . ولم يروها   ا الجنة نهم لم يشاهدو أ ذ  إ   ؛ عينهم أ بما غاب عن    { بالغيب } 

  ، سك بدينه وت   ▐ قبل على الله  أ الحياة الطيبة الحياة السعيدة هي لمن  ف

  ﴾ هى  هم  هج ني نى نم  نخ  نح  نج﴿   ، واستقام على شرعه 
 . [ 101  :آل عمران ] 

الله  ف وعدنا  بما  نؤمن  أن  يقي  أ و   ، ▐ علينا  على  نكون   لخ﴿ ن 
 نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم
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 ٌّ ىٰ رٰ ذٰ يي يى يم يخ يجيح هي همهى هج ني نى
 . [ 44  : العراف]  ﴾ ٍّ

ة     « الصحيح » وقد ثبت في    ، وذلك بالحياة الطيبة   ؛  اسعي لها فالجنة دائمًا    يْر  ر  عن أ بِ  ه 

النَّب يِّ    ، ◙  ن   ةً »   : ق ال    ، ♀ ع  يَّار  س  ةً  ك 
ئ  لا  م  ال   ت ع  و  ك   ب ار  ت   

 
َّ
 
للَّ   ، إ نَّ 

كْر   الذِّ س  
ال  مج   ون   ت ت بَّع  ي  لًا  مْ   ، ف ض  ه  ع  م  وا  د  ق ع  كْرٌ 

ذ  ف يه   ل سًا  ْ مج  وا  د  ج  و  ا  إ ذ  فَّ    ، ف  ح  و 

مْ  ت ه  ح 
ب أ جْن  ب عْضًا  مْ  ه  نْي ا   ، ب عْض  الدُّ  

 
ء ما  السَّ يْ   ب  و  مْ  يْن ه  ب  ا  م  ئ وا  مْل  ي  تَّى  ق وا    ،ح  رَّ ف  ت  ا  إ ذ  ف 

 
 
ء ما  السَّ ل  

إ  وا  ع د  ص  و  وا  ج  ر  الله     : ق ال    ، ع  له  م  
ي سْأ  بِ  مْ   ، ف  أ عْل م   و   ه  أ ينْ     : و  نْ 

م 

ئْت مْ  ول ون    ؟ج  ي ق  الْ رْض    : ف  في   ل ك   ب ادٍ 
ع  ندْ   ع  نْ  م  ئْن ا  ون ك     ، ج  بِِّّ  ي ك  و  ون ك   بِّح  ي س 

سْأ ل ون ك   ي  ون ك  و  د  ْم  يَ  يُ  لِّل ون ك  و  سْأ ل وني    : ق ال    ، و  ا ي  اذ  م  نَّت ك    : ق ال وا   ؟ و  سْأ ل ون ك  ج    ، ي 

نَّت ي   : ق ال   ج  أ وْا  ر  لْ  ه  ق ال    ، لا    : ق ال وا   ؟ و  بِّ  ر  نَّت ي   : أ يْ  ج  أ وْا  ر  وْ  ل  يْف     : ق ال وا   ؟ ف ك 

ون ك   ي 
ي سْت ج  ون ن ي   : ق ال    ، و  ي 

مَّ ي سْت ج 
م  وا   ؟ و  بِّ   : ق ال  ك  ي ا ر 

نْ ن ار  أ وْا    : ق ال    ، م  لْ ر  ه  و 

ي  وْ   : ق ال    ، لا    : ق ال وا   ؟ ن ار  يْف  ل  ي   ف ك  أ وْا ن ار  ون ك    : ق ال وا   ؟ ر  ر 
سْت غْف  ي  ول    : ق ال    ، و  ي ق    : ف 

أ ل وا ق دْ   ا س  مْ م  يْت ه  أ عْط  رْت  له  مْ ف  ف  وا   ، غ  ار  َّا اسْت ج 
رْتُ  مْ مِ  ج 

أ  ول ون    : ق ال    ، و  ي ق  بِّ    : ف  ر 

طَّاءٌ  بْدٌ خ  نٌ ع  مْ ف لا  يه 
مْ   ، ف  ه  ع  ل س  م  رَّ ف ج  نَّما  م 

ول    : ق ال    ،إ  ي ق  وْم     : ف  م  الْق  رْت  ه  ف  ه  غ  ل  و 

مْ  ه  يس 
ل  ى بِ  مْ ج   . واللفظ له   ( 2689) ومسلم    (، 6408) رواه البخاري    « لا  ي شْق 
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  ، ين على الحفظة د زائ   « ضلا ف  »   ، رض ملائكة سياحي في ال   : أي   ، « سيارة »   : وقوله 

فَّ إذا رأوا مجالس ذكر    ، يتتبعون مجالس الذكر  هم  حاط بعض  أ و   ، ا بعضهم بعضً   ح 

طَّاءٌ »   ، ببعض  بْدٌ خ  نٌ ع  نال    وأهله الذكر    مجلس ولكن ببِّكة    ، كثي الذنوب   : أي   « ف لا 

جارهم الله  أ الجنة و   وا بأي شيء نال و   ، ▐ بِّكة من الله  وال   ، مغفرة ذنوبه 

 . نه بسبب الحياة الطيبة إ   ؟ من النار 

الطيبة   الحياة  بالله  هذه  يؤمن  من لا  له حياة طيبة   ، ▐ يفقدها    ، فليس 

 لي لى لم لخ﴿ غنياء  وال   اء ثري حتى ولو كان من ال   ، وليس له عيش هنيء 
 نى نم نخ نح نج مي مممى مخ مح مج
 ذٰ يي يى يم يخ يجيح هي هى هم هج ني
لَّ نه ي  أ ك   ، [ 125  : النعام ]   ﴾ ٍّ ٌّ ىٰ رٰ   ، لكفره   ؛ ف أن يصعد إل السماء ك 

  . وضيق فهو في حرج  

في   القيم  ابن  الكافي » قال  دْر    (: 197«) الجواب  الصَّ ح   ْ نْ شر  م  أ طْي ب   يمٍ 
ن ع  أ يُّ    ؟ ف 

دْر   يق  الصَّ
نْ ض  رُّ م  ابٍ أ م  ذ  أ يُّ ع     ؟ و 

الناس  من  كثي  فهمها  في  يغلط  الطيبة  الحياة  بِا   ، إن  د  المرا أن  التلذذ    ويظنون 

ذلك  وغي  الفاخرة  والملابس  والمشارب  د إ و   ، الشهوات   من   بالمآكل  المرا   : نما 
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  ، يشترك فيها المؤمن والكافر ف ملذات الدنيا وشهواتُا  أما  ،  والعمل الصالح يمان  ال 

نات   . بل حتى الحيوا

 . ولكنها ليست بالماني   ، تبتغيها و   ، تريدها   مؤمنة ن الحياة الطيبة كل  إ 

 . سباب الحياة الطيبة أ واحرصي على    ، ؤمنةيتها الم أ الله    ي فاحِد 

الطيبة و    بالحياة  د  المرا لها   ؛ افهمي  الطيبة إ ف   ، لتسعي  للحياة  السعي  قد ضعف    نه 

 : لمرين 

 قح فم  فخ  فح  فج  غم ﴿   :قال ربنا    ، يمان ال ضعف    

 . [ 93  : البقرة ]   ﴾كح  كج  قم 

ويزيد إ يقوي  لما    ي فاسع    ال   ؛ ه يمانك  بالمعصية يمان  فإن  وينقص  بالطاعة    ، يزيد 

  ؛ بما يقربك إل الله    ، ▐ بذكر الله    ، بالطاعة   ، بالعبادة   ك يمان إ فقوي  

 . الحياة الطيبة   لتنال 

السعي للحياة  وأنست    ، فسدتُا أ الغفلة خيمت على القلوب و   ، الغفلة   : مر الثاني ال 

  ، رعون إل حياة فانية زائلة وصاروا يُ    ، وتغيت المفاهيم   ، فانقلبت الحقائق   ، الطيبة 

 مخ مح مج لي لى لم لخ﴿   : يقول   وربنا  
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إل    ك عما يقرب   ، عن مصالحك   ، فاحذري من الغفلة عن منافعك   ، [ 1  :النبياء ]   ﴾ مم

 . ( 2) الحياة الطيبة   لتنال   ؛ لتكوني من المفلحي الناجحي   ؛ ربك 

تفسي  قد  و  في  القيم    قال   ، الطيبةالحياة  اختلفوا  مدارج  » في  ابن 

ا   (: 243/ 3«) السالكي  ض  الرِّ  و 
ة  ن اع  يِّب ة  ب الْق   الْح ي اة  الطَّ

ت  ق دْ ف سِِّّ  ن     ، و   الْح س 
زْق  الرِّ و 

ل ك   ذ  يْ   غ  اب    ، و  و  الصَّ نهَّ ا   : و 
ه    أ  يم 

ن ع  و  لْب   الْق  ي اة   ن     ،ح  يما  ب الْ  ه   ور  سُ   و  ت ه   جْ  بِ  و 

 
 
اللََّّ ف ة   عْر  م  بَّت ه    ، و  مح   يْه    ، و  إ ل  ة   ن اب  الْ  يْه    ، و  ل  ع  ل   كُّ التَّو  ي اة     ، و  نْ ح 

م  أ طْي ب   ي اة   نَّه  لا  ح  إ  ف 

ا  ب ه 
اح  يم  الْج نَّة    ، ص 

ه  إ لاَّ ن ع  يم  يم  ف وْق  ن ع 
لا  ن ع     . و 

 نْ    (: 97) ية في تفسي سورة النحل رقم ال   قال ابن كثي و 
 
ال  لم  ت ع 

 
ن  اللََّّ

عْدٌ م  ا و  ذ  ه 

اً  الح  ل  ص 
م  ب يِّه  - ع   ن 

نَّة  س  ال  و   ت ع 
 
ت اب  اللََّّ

ل  الْم ت اب ع  ل ك  م  و  الْع  ه  نْ  - و  نثْ ى م  وْ أ  رٍ أ  ك  نْ ذ  م 

م   ي آد 
ن  ول ه    ، ب  س  ر   و 

 
نٌ ب اللََّّ

ؤْم  لْب ه  م  ق  ندْ     ، و  نْ ع  وعٌ م  شْر   م 
ور  ب ه  أْم  ل  الْم  م  ا الْع  ذ  إ نَّ ه  و 

 
 
ي ه  - اللََّّ ْز  أ نْ يَ  نْي ا و   الدُّ

يِّب ةً في  ي اةً ط  ي ه  اللََّّ  ح 
ي  ْ ة    ب أ نْ يَ  ر 

ار  الْخ   الدَّ
ل ه  في 
م  ا ع  ن  م   . ب أ حْس 

ان تْ  ةٍ ك  ه  نْ أ يِّ ج 
ة  م  اح  وه  الرَّ ج  ل  و  يِّب ة  ت شْم  الْح ي اة  الطَّ بَّاسٍ    . و  ن  ابْن  ع  ي  ع  و  ق دْ ر  و 

ل  الطَّيِّب    الْح لا 
زْق  ا ب الرِّ وه  نهَّ مْ ف سَِّّ 

ةٍ أ  جم  اع   . و 

 

ين المرين ابن القيم رحِه الله في  (2)  .(3/265) « مدارج السالكي» ذكر هذ 
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ط ال بٍ  أ بِ   بْن    ِّ
لِ  ع  نْ  ع  ة    ، ◙   ، و  ن اع  ب الْق  ا  ه  ف سَِّّ  نَّه   بَّاسٍ   . أ  ع  ابْن   ق ال   ا  ذ  ك    ، و 

مة  كْر  ن بِّهٍ   ، وع  هْب  بْن  م  و   . و 

ة   ُّ بْن  أ بِ  ط لْح 
لِ  ق ال  ع  بَّاسٍ   ، و  ن  ابْن  ع  ة  إ   : ع  اد  ع   . نهَّ ا السَّ

ن   ق ال  الْح س  دٌ   ، و  اه  مج   ة    ، و  ت اد  ق   الْج نَّة    : و 
ي اةٌ إ لاَّ في  دٍ ح   ح 

يب  ل 
 . لا  ي ط 

اك   حَّ ق ال  الضَّ ل    : و  زْق  الْح لا  ي  الرِّ
نْي ا   ، ه   الدُّ

ة  في  ب اد 
الْع   . و 

اك  أ يضًْا    حَّ ق ال  الضَّ  ا   : و 
ح  بِ  ا  

نْشر  الا   و 
ة  ل  ب الطَّاع  م  ي  الْع 

 . ه 

لَّه   ا ك  ذ  ل  ه  يِّب ة  ت شْم  يح  أ نَّ الْح ي اة  الطَّ
ح  الصَّ  . و 

في   السعدي  نفسه   (: 448«) تفسيه » وقال  قلبه وسكون  بطمأنينة  وعدم    ، وذلك 

  ،  طيبا من حيث لا يَتسب ا حلالًا ويرزقه الله رزقً   ، التفاته لما يشوش عليه قلبه 

{ من أصناف اللذات   ل ون  ان وا ي عْم  ا ك  ن  م  مْ ب أ حْس  ه  مْ{ في الخرة }أ جْر  نَّه  ي  ن جْز  ل  }و 

الدنيا    ، مِا لا عي رأت ولا أذن سمعت ولا خطر على قلب بشر  فيؤتيه الله في 

   . وفي الخرة حسنة   ، حسنة 

في   عثيمي  ابن  الفتاوى » وقال  ح    (: 29/ 26«) مجموع  انشرا هي  الطيبة  الحياة 

فإنه مطمئن القلب    ، حتى ولو كان النسان في أشد بؤس   ، الصدر وطمأنينة القلب 

 اهـ.   . منشرح الصدر 
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 . فهذه المعاني كلها تشملها الحياة الطيبة 

 . من فسِّها بالرضا و   

د أن      ، خيه وشره   مؤمنا بقدر الله    ، ا بما كتب له ربه النسان راضي    كون ي   فالمرا

وما    ، صابك لم يكن ليخطئك أ واعلم أن ما  »   : ☻ كما قال النبي  

هذا من الحياة الطيبة  ف   «. الصحف وجفت  قلام  رفعت ال   ، خطأك لم يكن ليصيبك أ 

نسأل    ،حلوها ومرها   ، خيها وشرها   ، ا بقضاء الله وقدره يكون المؤمن مؤمنً أن  

 . فهو راحة وطمأنينة   ؛ بالقدر يمان  أن يرزقنا ال   الله  

الطيب  بالرزق الحسن الحلال  بد من    ، ومن فسِّها  يكون  رزق  ال فلا  أن  الطيب 

محرمة و   ، حلالًا  مكاسب  من  يكون  حقه   ، لا  غي  من  يأخذه  محمد    ، لا  نبينا 

ق  »   : يقول   ☻  يْ  ح   ب غ 
 
 اللََّّ
ال   م 

ون  في  ض  وَّ ت خ  الًا ي  ج  م  النَّار     ، إ نَّ ر  ف ل ه 

ة   ي ام 
وْم  الق  ة     ( 3118) رواه البخاري    « ي  يَّ ار  ة  ال نصْ  وْل  نْ خ     . ▲ ع 

الكلمة و  د  أفرا ببعض  تفاسي  ال ولهذا    ؛ هذه  ذكر  أن  كثي  بعد  ابن  الحافظ  قوال 

لَّه    : قال   ♫  ا ك  ذ  ل  ه  يِّب ة  ت شْم  يح  أ نَّ الْح ي اة  الطَّ
ح  الصَّ  . و 
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نْ  »   : ☻ قول نبينا محمد  تعال ب   ♫ ه  استدل ب مِا  و  دْ أ فْل ح  م  ق 

افًا   ، أ سْل م   ف  ق  ك  ز  ر  اه    ، و  ه  الله  ب ما  آت  نَّع  ق      ( 1054) المام مسلم    رواه   « و 
 
بْد  الله نْ ع  ع 

اص   و بْن  الْع  مْر   . بْن  ع 

افًا »  ف  ق  ك  ز  ر   . ه ويدفع حاجاته من المال الطيب وما يكفي   « و 

الحلال  الرزق  د  النبي    ؛ والمرا الصنف   ♀ لن  هذا  له    ، مدح  وأثبت 

 . الفلاح والفوز 

الطيبةف الحياة  من  المحرمة   ، هذا  المكاسب  يكتسبون  الذين  كمكاسب    ،بخلاف 

وليس من الحياة    ، هذا من الحياة السيئة   ، مثال ذلك أ الخمور والربا والرشوات و 

ر  رضي الله    ( 1828)   « المعجم الوسط » روى الطبِّاني في  قد  و   ، الطيبة  م  عن  ابْن  ع 

النَّب يِّ    عن  ن   ن ه  »   : ق ال    ♀ هما ع  ب د   
افًى في  ع  أ صْب ح  م  نْ  ب ه    ، م  ْ

ناً في  سُ    ، آم 

ه   وْم  ي  ق وت   ه   ندْ 
نْي ا   ، ع  الدُّ ه   ل  تْ  يز 

ح  أ نَّما   في    «. ف ك  اللباني  الشيخ  سلسلة  » وذكره 

 . وله شواهد   (، 2318)   « الحاديث الصحيحة 

ان ه  وال   ، العافية   : ثلاث من النعم ف   ، عظيمة نعم  هذه    : يعني    بح    ، مان من نعم الله س 

ال و  على  وال احرصي  الدنيا  في  المطلق  الله    ، خرة مان   لخ﴿   : يقول   فإن 
  ﴾ نح نج مي مى مم مخ مح مج لي لى لم
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ان ه    ، الشرك بالله   ي اجتنب   ، [ 82  : النعام ] بح  مني  لتكوني من ال   ؛ حققي توحيد الله س 

 لي لى لم لخ﴿ يوم المخاوف والفزع    ة خر ال ويوم    ، خرة في الدنيا وال 
 هج ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مح مج
كأنما  » هذا    ، « عنده قوت يومه »   : ة الثالث  لة والخص   . [ 37  :النور ]   ﴾ هي هى هم

  ، القناعة - خوات أ يا  - هذا لو رزقنا   ، طرافها أ من جميع    « الدنيا بحذافيها   له حيزت  

 ي    فهذا   ، وزخارفها   على حطام الدنيا تتفتت  الفئدة  و   ، القلوب تتلهف و   ما أ 
صها  نق 

فرزق القناعة نعمة من الله    ، نقصها من الراحة الشيء الكثي ي  و   ، من الحياة الطيبة 

 ▐ . 

الطيبة  الحياة  الله - ويدخل في  ان ه  - أختي في  بح  س  الله  ذلك م و دا الم و   ، ذكر    ، ة على 

لله   الذكر  كثية  مشيك   ▐ فكوني  جلوسك   ، في  قيامك   ، في  في    ، في 

 هٰ هم هج نه﴿   ، ▐ خروجك ودخولك اذكري الله  

  ، من الحياة الطيبة   فهذا   ، [ 28  :الرعد ]  ﴾ به بم ئه ئم يه يم يحيخ يج

وفِّ أ وما   اللسان لمن  الذكر على  ستغفر  أ   ، الله   ر ستغف أ   : ا يقول يكون يسيً   ، ق يسِّ 

ولا إله إلا    ، والحمد لله   ، سبحان الله   : قول حتى وهو في الطريق ي   ، ينما كان أ   ، الله 

  ة يا الح وينال    ، ب  لسان ه  طَّ ترْ وي    ، وينشرح صدره   ، يمانه إ حتى يعلو    ؛ كبِّ أ والله    ، الله 

 صم  صخ  صحسم  سخ  سح  سج  خم  خج  حم حج ﴿ الطيبة  
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 فح  فج غم  عمغج عج ظم  ضمطح ضخ  ضح ضج 
ان ه    ، عظم أ   : أي   ، [ 45  : العنكبوت ]   ﴾ فم  فخ  بح  س   ضم ﴿   : ويقول 

فهذا من الحياة    ، [ 152  : البقرة ]   ﴾ غم  غج  عم  عج ظم  طح

 . الطيبة 

ان ه  إننا   بح    الطيبة   فالحياة مور  مهما تكالبت ال ته  حريصي على طاع   ، إذا كنا مع الله س 

وعلم    : في شيخه شيخ السلام   ( 48«) الوابل الصيب » قال ابن القيم في    ، في قلوبنا 

مع ما كان فيه من ضيق العيش وخلاف    ، منه قط   ا أطيب عيشً   ا الله ما رأيت أحدً 

وهو    ، ومع ما كان فيه من الحبس والتهديد والرهاق   ، بل ضدها  ، الرفاهية والنعيم 

  ، ا وأسُهم نفسً   ، ا وأقواهم قلبً   ، ا وأشرحهم صدرً   ، مع ذلك من أطيب الناس عيشاً 

 . تلوح نضرة النعيم على وجهه 

ال     ♫ شيخ السلام ابن تيمية  ف    بِذه الترجمة    ابن القيم   تلميذه   يترجم لهت ع 

ولكنه    ، وضيق السجن   ، ضيق العيش   ه من مع ما هو في هو  ف   ، الموجزة المختصرة 

عيشً أ  بالًا أ و   ا هنأ  الن   ، هدأ  وجهه  والسِّور ضر وعلى  وجهه    : يعني   ، ة  على  ليس 

أنه    ، ه إيمان قوة  ل   ؛ الكآبة  السجن مع  كآبة وضيق   ، في  عنده    ، والسجن  ولكن لن 

 . فهو مؤمن بقضاء الله وقدره   ؛ الحياة الطيبة 
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الطيبة إ و  الحياة  من  ال   : ن  الخي استغلال  في  واستثمارها  من    ، وقات  تضيع  وكم 

 صخ صح﴿   ، وقاتنا أ سائلنا عن    فإن الله  - ختي في الله أ - فاحذري   ؟! وقات أ 
  ، وقات نعمة ال   ه سبحان الله  عظم نعم  أ ومن    ،[ 8  : التكاثر]   ﴾ ضخ ضح ضج صم

ولا الخروج والدخول    ، الجوالات   ك ع ولا تضيِّ   ، هذه نعمة استغلِ وقتك بالخي 

وهنا  والزيارات   ، هنا  اللقاءات  لل إ ف   ؛ وفي  مضيعة  كثرتُا  محمد    ، ت ا ق و ن  ونبينا 

يُّ »   :يقول   ☻  و  الْق  ن  
ن     ، الْم ؤْم  الْم ؤْم  ن  

م   
 
الله إ ل   بُّ  أ ح  و  يٌْ  خ 

ع يف   ك    ، الضَّ ع  نفْ  ي  ا  م  لى   ع  صْ  احْر  يٌْ  خ  ل   ك   
في  زْ   ، و  ت عْج  لا   و   

 
ب اللَّ نْ  اسْت ع  إ نْ    ، و  و 

ءٌ  ْ اب ك  شي  ا   ، أ ص  ذ  ك  ا و  ذ  ان  ك  لْت  ك  وْ أ نيِّ ف ع  لْ ل  ق  اء     ، ف لا  ت  ا ش  م   و 
 
ر  الله نْ ق لْ ق د 

ك  ل  و 

ل   يْط ان    ، ف ع  ل  الشَّ م  فْت ح  ع  وْ ت  إ نَّ ل  ر    ( 2664) رواه مسلم    « ف  نْ أ بِ  ه     . ◙ يرة  ع 

، إنها نعيم  الثرى و هل الغنى  أ تفوق راحة    إنها حياة    ، هذا من مفاهيم الحياة الطيبة 

الدنيا    فإن هناك من يظن أن الحياة الطيبة في شهوات   ؛ ا لا تذهبي بعيدً ف   القلب،  

ليس هذا هو المعيار    ، وهذا ليس بصحيح   ، هاف في حطام الدنيا وزخار   ، وملذاتُا

ه   ، ه إل الله بطاعت   فتقربِ   ، عند الله   ان ه  بتقوا بح  الحياة    تنال ل  ؛ تقربِ إل الله س 

 . الطيبة 

ولا    ، نه من الحياة الطيبة إ علم الكتاب والسنة ف   : واحرصي على العلم النافع   

عن   ، عن حفظ القرآن الكريم  ، عن طلب العلم   واغل تلهيك المغريات والش 
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ان ه    ، كتاب الله    ة تلاو  بح  نبينا محمد    ، عن التفقه في دين الله س 

لْمًا »   : يقول   ☻  س  ف يه  ع 
لْت م  يقًا ي  ل ك  ط ر  نْ س  م  ه  ب ه     ، و  ل  الله  ل  هَّ س 

يقًا إ ل  الْج نَّة      ، ط ر 
 
ي وت  الله نْ ب 

يْتٍ م   ب 
ع  ق وْمٌ في  ا اجْت م  م     ، و 

 
ت اب  الله

تْل ون  ك    ، ي 

مْ  يْن ه  ون ه  ب  س  ار  ت د  ي  ين ة    ، و  ك  م  السَّ يْه  ل  تْ ع  ل  م     ، إ لاَّ ن ز  تْه  فَّ ح  حِْ ة  و  م  الرَّ ي تْه 
ش  غ  و 

ة   ئ ك  ه    ، الْم لا  ندْ 
نْ ع  يم 

م  الله  ف  ه  ر  ك  ذ  ة     ( 2699) رواه مسلم    « و  يْر  ر  نْ أ بِ  ه  ع 

 ◙ . 

نت في  أ حاديث النبوية ف أو حفظ شيء من ال   ، يات من القرآن آ في حفظ    ذا كنت  إ ف   

إذا    ، طريق الجنة في  نت  أ أو مجلس ذكر ف   ، إذا جلست في حلقة علم   ، طريق الجنة 

إذا كنت في مطالعة الكتب النافعة    ، نت في طريق الجنةأ كنت في مذاكرة علمية ف 

لنه    ؛ نواع الحياة الطيبة أ عظم  أ بل من    ، وهذا من الحياة الطيبة   ، نت في طريق الجنة أ ف 

ال    ، لا حياة إلا بالعلم النافع   نز نر مم ما لي﴿   : قال الله ت ع 

 ئم ئحئخ ئج يي يى ين يم يز ير ىٰ ني نى نن نم
  ، فالعلم حياة القلوب   ، [ 122  :النعام ]  ﴾ به بم بخ بح بج ئه

خلصي  أ و   ، في دين الله   ي فتفقه   ، الجهل ويرفع    ، مراض العلم يطهر القلوب من ال 

ف   ي وجاهد   ، ▐ عملك لله   ال إ نه حريص على  إ الشيطان  رادات  فساد 
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القيم  وال   ، والنيات  ابن  يقول  كما  والنيات  له   : ♫ رادات  ساحل  لا    . بحر 

   . واسعة   : يعني 

وسنة    ك بتعلم كتاب رب   ، الله   كتاب بتلاوة    ك وقت أن تعمري  فهذا من الحياة الطيبة  

 . ☻ نبيك محمد  

الطيبة:   الحياة  في  ومن  سبق  ولهذا  والفكار؛  الذهن  تشتت  وعدم  الف كْر،  ْع     جم 

، فاللهم  وعدم التفاته لما يشوش عليه قلبه :  للحياة الطيبة   المام السعدي   تفسي 

 لطفك! 

دائمًا فهنيئً  سعيها  لمن  الطيبة في    ا  الحياة  ب   ، نيل  الله  والفوز  وعدنا  التي  الجنة 

 . جل والعاجل لها بي الخي ال   مع الله  وبذلك يَ   ؛ ياها إ   ▐ 

واستقيمي كما    ، ني ا فال حطامها  و الدنيا  فتنة  و   ، الشواغل احذري  و   ، قبلِ على الله أ ف 

 كاكل قي قى في فى ثي ثى ثن﴿   : ▐ مرك الله  أ 

عن   ، [ 112  :هود ]  ﴾ لى لم كي كى كم تعرضي   قح﴿   ، دين ك    ولا 

 مج له لم لخ لح لج كم كل كخ كح كج قم

 لي لى لم لخ هج نه نم نخ نح نج مم مخ مح
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 هج ني نى نم نخ نح نج مي مى مم مخ مجمح
 . [ 127- 124  : طه ]   ﴾ يم يخ يح يج هي همهى

 . ويعمل لمثلها العاملون   ، فالحياة الطيبة يتنافس فيها المتنافسون 

ياكن من الفتن ما ظهر منها إن يعيذنا وأو ،خواتنا الحياة الطيبةأأن يرزقنا و ▐سأل الله أ

 .نا جميعًا بما قلنا وبما سمعنانسأل الله أن ينفعو ،وما بطن

 . والحمد لله رب العالمين
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