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 : وفيه

 أدلة ثبوت العين وبيان حقيقتها الشرعية. 

 علامات الإصابة بالعين . 

 التحذير من الوسواس والأوهام. 

 الوقاية والعلاج الشرعي بالتحصن والأذكار. 
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   : السؤال 

 
 
 ؟ ا بالعين أم لاكيف نعرف إذا نتهم أحد

 
 
 ؟ ا بالعينوكيف نعرف إذا أصبنا أحد

 : الجواب 
 ،ا يجب أن نعلم أن العين حق أول  و  ،السؤالان متداخلان

النبي   قال  ولَوَْ  ،العْيَنُْ حَق   »  : كما 
ُ العْيَنُْ  َ سَبقَتَهْ وإَِذاَ اسْتغُسِْلتْمُْ  ،كاَنَ شيَْءٌ سَابقََ القْدَرَ

اس   (2187) مسلم رواه  «فاَغْسِلوُا  .  عنَِ ابنِْ عبَ َّ
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َ و هِ »  :قاَلتَْ     ،عنَْ عاَئشِةَ أَوْ أَمرََ  أَمرََنيِ رسَُولُ الل َّ
 . (5738)رواه البخاري  «أَنْ يسُْترَقْىَ منَِ العيَنِْ 

 :فمثل ،وأما علامة الإصابة بالعين

ا فيسقط مثل    ،أن يبُتلى مباشرة المصاب بعد النظر إليه 
َ   كما ثبت  ،مباشرة أو يمرض بنِْ سهَلِْ بنِْ   عنَْ أَبيِ أُماَمةَ

ُ   ،حُنيَفْ   ثهَ وسََاروُا   ،خرَجََ   أَن َّ رسَُولَ الل  هِ    : أَن َّ أَباَهُ حدَ َّ
 َ ة ِ   ،معَهَُ نَحوَْ مكَ َّ ُحفْةَ ارِ منَِ الْج ى إِذاَ كاَنوُا بشِِعبِْ الْخزَ َّ  ، حَت َّ

أَبيْضََ  رجَلُ ا  وكَاَنَ  حُنيَفْ   بنُْ  سهَلُْ  حَسنََ   ،اغتْسَلََ 
ِ   ،واَلْجلِدِْ   ،الْجسِمِْ  ِيعةََ أَخُو بنَِي عدَيِ  َب فنَظَرََ إِليَهِْ عاَمرُِ بنُْ ر

ولَاَ جِلدَْ    ،ماَ رأََيتُْ كاَليْوَمِْ   : فقَاَلَ   ،بنِْ كَعبْ  وهَوَُ يغَتْسَِلُ 
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أَة   رسَُولُ الل  هِ    ،فلَبُطَِ بسِهَْلٌ   ،مُخبَ َّ ُ   ،فأَُتيَِ  ياَ   : فقَيِلَ لهَ
 ِ ُ   ؟هلَْ لكََ فيِ سهَْل    ،رسَُولَ الل  ه ومَاَ    ،واَلل  هِ ماَ يرَفْعَُ رأَْسَه

همِوُنَ فيِهِ منِْ أَحدَ  »  : قاَلَ   ،يفُيِقُ  نظَرََ إِليَهِْ   : قاَلوُا  ،«؟هلَْ تتَ َّ
 َ ِيعةَ َب ا  فدَعَاَ رسَُولُ الل  هِ    ،عاَمرُِ بنُْ ر ظَ علَيَهِْ   ،عاَمرِ  فتَغَيَ َّ

ُ »  : وقَاَلَ  هلَ َّا إِذاَ رأََيتَْ ماَ  ؟علَاَمَ يقَْتلُُ أَحدَكُمُْ أَخاَه
َر َّكْتَ  ُ   ،«؟يعُجِْبكَُ ب لهَ قاَلَ  ُ »  : ثمُ َّ  فغَسَلََ    ،«اغتْسَِلْ لهَ

 ُ ِ   ،وجَْههَ ِ   ،وَيدَيَهْ ِ   ،ومَرِْفقَيَهْ ِ   ،ورَكُْبتَيَهْ رجِْليَهْ  ،وأََطْراَفَ 
ِ   ،ودَاَخِلةََ إِزاَرهِِ فيِ قدَحَ   هُ   ،ثمُ َّ صُب َّ ذلَكَِ المْاَءُ علَيَهْ يصَُب ُ

ِ   ،رجَلٌُ علَىَ رأَْسِهِ  ُ   ،وظََهْرهِِ منِْ خلَفْهِ   ، يكُْفئُِ القْدَحََ ورَاَءهَ



 

 6 /11 

 الشيخة أم عبدالله حفظها الله 

 بنت الشيخ مقبل الوادعي رحمه الله 

 

ذلَكَِ  بهِِ  بأَْسٌ   ، ففَعَلََ  بهِِ  ليَسَْ  اسِ  الن َّ معََ  سهَْلٌ   . فرَاَحَ 
 .وله شواهد  ،والحديث حسن  ،(25/355)رواه أحمد  

 « صحيح مسلم »وكان هناك رجل شاب في درس والدي  
وعشاء مغرب  أحاديث    ،بين  مسلم سرد  صحيح 

واقف    ،بأسانيدها كله  الأسبوع  النهاية   ،اأحاديث  وقبل 
هُ أُصيبَ بعين فسمعناه يقول  فشعر والدي    ،سقط   :أن َّ

المسجد باب  أحد  ،أغلقوا  يخرج  عن   ،لا  توضؤوا  ثم 
ول كنه لم تعَدُْ حالتهُ جي دِة    ،واغتسل به المصُاب  ،آخرهم

 .كما كانت
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بينما غيره إذا   ، وقد يكون لأن جسمه لا يقبل العلاج- 
 .اق  وليس متحقَ  ،قد يكون هذا إشارة ،تعالج به انتفع

الأمراضأيض  -  سرعة   النبي    ،ا 
ماَ ليِ أَرىَ أَجْساَمَ بنَيِ أَخِي » : لأَِسْماَءَ بنِتِْ عمُيَسْ  يقول 

 ُ َاجةَ تسُرْعُِ   ،لاَ  : قاَلتَْ   « ضَارعِةَ  تصُِيبهُمُُ الْح العْيَنُْ  ولَ كَِنِ 
ِ   : قاَلتَْ   « رْقيِهمِْ ا»  : قاَلَ   ،إِليَْهمِْ  علَيَهْ   :فقَاَلَ   ،فعَرَضَْتُ 

مسلم   «ارْقيِهمِْ » ِ عن    (2198)  رواه  الل  ه عبَدِْ  بنَْ   جاَبرَِ 
.   

 . نحيفة  يعني : ضَارعِةَ  
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ونفوذها سرعتها  في  تختلف  العين  أن  على  يدل   ، هذا 
  .فتسرع إلى ناس أكثر من غيرهم

والأوهام والوسواس  ياك  إ في   ؛ول كن  ضعف  فإنها 
التوحيد  ،العقيدة في  الوقاية   .ونقص  عليك  أنت 

 ،التحصن بالأذكار  ،والتحصن من شر حاسد إذا حسد
 . وذكر الل  ه  ،والأوراد

أو من   ،أو ولدها  ،وبعض النساء أدنى شيء في نفسها
نه قد يسبب إحتى    ،تبادر إلى هذا  يب إلى قلبهابهو ح

  . لأنه مجرد أوهام  ؛الأصدقاءوبين    ،الأهلمقاطعة بين  
أو    زكام  قد يكون  ،فربما يحصل هذا من بعض النساء
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الولد ِ   ، - هذا شيء طبيعي- شيء من الحرارة في  ل َ أو   ، زو
وتشغل الناس بمجرد   ،وإذا بالأم تنادي المجموعة للوضوء

 .فهذا يجتنب .اتهامات

 . عليك بذكر الل  ه سبحانه 

 . بالدعاء 

 . والمحافظة على الأذكار 

على  أيض    التوكل   ئه ئم ئخ ئح ئج﴿  ، الل  ها 

 . [3: الطلاق ] ﴾بجبح

  .ولن يصيبك شيء إن شاء الل  ه
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  ، فمثل هذا لا ينبغي أن يخطر في البال إلا عند التأكد
على   افظيح ،حصني ولدك ،حصني نفسك  ، لا نلتفتو

وتستجيبين    ،ولا تبقي رعديدة  ،وتوكلي على الل  ه  ،الأذكار
الأمراض  ،للأوهام من  مرض  نفسي  ،فهذا   ،وتعب 

الأطباء بعض  قال  الداء  : حتى  نصف   ،الأوهام 
الدواء نصف  خطوات   ،والاطمئنان  أول  والصبر 

   .الشفاء

  ، أن امرأة  كانت تتوهم أنها حامل  : الدي  ذكر لنا وو
 . اه  .فانتفخ بطنها
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حامل أنها  أساس  مظهر   ،على  في  تظهر  قد  فالأوهام 
 . الحقيقة

بقول  نفسه وشرها  في  ما  يدفع  أعجبه شيء  اللهم   : ومن 
  .بارك

 .والل  ه المستعان

s 
 


